
      Epilepsie – Selbsthilfe        

SAAT e.V. Trier 

Epilepsieschulung: 
Seit April 2024 bieten wir eine fachlich qualifizierte Schulung zum 

Thema Epilepsie an. 

Wenn man davon ausgeht, dass etwa 0,5%-1% der deutschen 

Bevölkerung von Epilepsie betroffen sind, würde das den Einwohner 

der Rheinlandpfälzischen Großstädten Mainz, Trier, Koblenz, 

Kaiserslautern und Worms entsprechen.  

Demnach ist es gut vorstellbar, dass viele Menschen auch mit 

Epilepsie und die Auswirkung der Erkrankung im Alltag konfrontiert 

sind. Hierbei kann es zu Fragen, ggf. zu Verunsicherungen kommen.  

Wir informieren gerne und schulen auch Gruppen wie Wohngruppen, 

Vereine, Kindertageseinrichtungen, Kollegien, Teams etc. Dies kann 

online oder, wenn möglich auch vor Ort geschehen.  

Alle Veranstaltungen werden durch fachlich qualifizierte Angehörige 

oder Betroffene durchgeführt.  

Kontaktieren Sie uns bei Interesse gerne unter schulung@epilepsie-

trier.de 
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