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Angehörigenberatung/    
Epilepsie: 

Seit April 2024 bieten wir fachlich qualifizierte Beratungsangebote 

zum Thema Epilepsie an. 

Personen wie Familie, Partner:innen, Freund:innen und viele weitere 

verstehen wir als Angehörige. Sie sind nicht an Epilepsie erkrankt. Sie 

übernehmen den Prozess spätestens dann, wenn es einer Person 

während des Anfalls nicht möglich ist. Sie sind die zweite Seite der 

Medaille Epilepsie und somit auch betroffen.  

Sie übernehmen Verantwortung, schätzen die Situation ein, 

übernehmen Erstversorgung, geben bei Bedarf Notfallmedikamente, 

schützen, machen gleichzeitig Öffentlichkeitsarbeit und wenn es 

schlecht kommt, ernten sie auch noch Kritik. Oft sind sie beim Anfall 

schlicht das Management. 

Auch diese Betroffenheit ist herausfordernd, belastend und wirft 

Fragen auf. Wir beraten gerne oder haben auch einfach ein offenes 

Ohr, auch hier selbst betroffen und fachlich qualifiziert. Kontaktieren 

Sie uns gerne unter: schulung@epilepsie-trier.de. 

 

 

mailto:schulung@epilepsie-trier.de

